
TEAMTRÆNING, STIMEFISK, KRABBER OG MARSVIN…

HVORDAN KAN DET GIVE TILFREDSE MEDARBEJDERE?

LÆR OM STIMEFISK OG KRABBER OG STYRK DIN TEAM-ÅND!

Det kan det i høj grad på det nye teamtræningsseminar, som Fjord&Bælt i Kerteminde til-
byder i samarbejde med konsulentvirksomheden Ankerhus. Ankerhus’ professionelle viden og
erfaring inden for organisationsudvikling, selvudvikling og teamtræning kombineret med
Fjord&Bælt’s viden om dyreadfærd og dyretræning skaber tilsammen en god cocktail. En mulig-
hed for teamtræning til dig, der har lyst til at styrke og udvikle dine medarbejderes team-ånd.



Ankerhus er en af de førende konsulentvirksomheder i Dan-
mark med fokus på kundernes performancebehov inden for
ledelse og forretningsudvikling. Ankerhus ønsker at levere høj
kvalitet og være værditilførende og performanceudviklende for
alle typer organisationer, såvel offentlige som private. Anker-
hus ønsker at dække behovene for performanceudvikling, hvor
målet er at opnå de bedste resultater med de tilgængelige 
ressourcer. Dette sker gennem udvikling af personer, teams og
organisationer.

Fjord&Bælt er et kombineret oplevelses- og forskningscenter
for både børn og voksne, sagt med andre ord, for alle der
ønsker viden om den forunderlige verden under havets over-
flade. Fjord&Bælts formål er gennem forskning, udstillinger,
skoletjeneste og aktiviteter at formidle om livet i de indre
danske farvande. Fokus er naturen, miljøet og historien. Dette
skal opnås ved autentisk naturformidling, der er fokuseret på
at fortælle den nære historie.

• Hvorfor svømmer nogle fisk i stimer, og hvordan reagerer de på påvirkninger? 

• Hvordan påvirkes din virksomheds team, når målene eller betingelserne ændres? 

• Hvad sker der, når træner og marsvin kun kan kommunikere igennem en fløjte? 

• Hvordan er kommunikationen i jeres virksomhed? 

• Hvad er egentlig min rolle i teamet? 

• Hvilke værdier bygger jeres virksomhed på, og er det de samme, som karakteriserer jeres team?

• Hvordan kan vi styrke den menneskelige team-adfærd ved at lære af dyrenes adfærd?

Dette er kun nogle af de spørgsmål, der kan findes svar på ved Fjord&Bælt og Ankerhus’ teamtræningsseminar.

Fordele og udbytte
• Et seminar, hvor medarbejderne træner egne teamkompetencer, øger teamets effektivitet og de enkelte medarbejderes selv-

ledelsespotentiale. De lærer sig selv og hinanden bedre at kende og opnår derved en større tilfredshed i virksomheden.
En tilfredshed, der kan give et bedre arbejdsmiljø med større effektivitet og engagement.

• I teamtræningen arbejdes med de grundlæggende elementer for et effektivt team: Samarbejdsøvelser, der giver værktøjer til 
at skabe klare kommunikationsveje og et kulturgrundlag, der bygger på fælles værdier for alle i virksomheden.

• Teamtræningsseminaret giver kompetenceudvikling til medarbejderne på en anderledes og mere social måde, der kan skabe 
større arbejdsglæde i virksomheden og dermed et bedre resultat på bundlinien.

• Teorierne fra adfæren i dyreverdenen kan hjælpe dig og dine medarbejdere til bedre at kunne forstå hinanden og være 
forberedt på hinandens reaktioner i belastede situationer.

Teamtræningsseminaret varer to dage og foregår dels på Fjord&Bælt og dels i naturen omkring Kerteminde. Programmet indeholder
en blanding af indlæg og refleksions- & gruppeøvelser fra Ankerhus’ erfarne konsulenter, som leverer rådgivningsydelserne med fokus
på teamets performance. Fjord&Bælt står for indlæg om dyrene samt de mere praktiske outdoor øvelser.

Teamtræningsseminaret er et tilbud med både sjove, udfordrende og seriøse indlæg til dig, der ønsker at etablere eller styrke dit
team og samtidig skabe en anderledes personaleoplevelse i helt unikke omgivelser. Hvert enkelt seminar planlægges i samarbejde
med jer, så der er mulighed for variationer, som stemmer overens med jeres målsætninger og behov.

Vedlagte program er et eksempel. Ønsker du yderligere information kan du kontakte Fjord&Bælt eller Ankerhus.

A N K E R H U S
Konsulenter i Udviklingsledelse A/S

Arrangørerne bag teamtræningsseminaret:

Kontakt: Konsulent i Udviklingsledelse Jan Høstrup
Tel. 8698 6322 . Mobil: 2028 4283 . Mail: jan@ankerhus.dk

Kontakt: Direktør Kathrine Gabriel
Tel. : 6532 5783-11 . Mobil: 2327 1673 . Mail: kathrine@fjord-baelt.dk


